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Introducción 
 

El Club Deportivo Elemental Bota y Mosquetón es un club de montaña 

ubicado en Alcalá de Henares, el cual está incluido en el registro de entidades 

deportivas de la Comunidad de Madrid, desde agosto de 2005. 

 

El Club de Montaña Bota y Mosquetón tiene como objetivos desarrollar 

actividades al aire libre, promover el respeto y el cuidado de la naturaleza y dar 

a conocer la montaña y su entorno desarrollando actividades de senderismo, 

montañismo, escalada, etc. 

 

El rocódromo está concebido como una actividad para acercar la 

escalada de una manera más accesible. Para ello se plantea instalar un 

rocódromo portátil de manera que la gente pueda iniciarse sin necesitar un 

desplazamiento a la montaña. Dadas las dimensiones de este rocódromo, se 

prevé una escalada sencilla para poder iniciar a la gente. Además incluirá un 

recorrido con mayor dificultad para aquellas personas que posean 

conocimientos de escalada.  

 

Esta actividad está dirigida a un público joven, trata de presentar una 

nueva alternativa a su tiempo de ocio.  

 

Creemos el que rocódromo es una herramienta útil para iniciar a los 

jóvenes en el deporte de la escalda, y que es una actividad muy enriquecedora 

para la juventud, tanto por el ejercicio físico que supone como por la diversión y 

el compañerismo que proporciona al favorecer un entorno propicio para la 

relación y comunicación entre los participantes. 

 

En la actualidad colaboramos con el programa de ocio y tiempo libre 

Otra Forma de Moverte (OFM) que ofrece actividades los fines de semana 

orientadas a los jóvenes de Alcalá de Henares.  
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Desarrollo de la actividad 
 

El rocódromo puede montarse tanto en interior como en exterior, una vez 

instalado ocupa una superficie aproximada de 16 m2 y tiene una altura de 3 m y 

33 m2 de superficie escalable. En caso de querer montarse en interior, podría 

instalarse en un gimnasio. En el exterior puede montarse en cualquier 

superficie llana. 

 

El tiempo de montaje del rocódromo es de aproximadamente una hora y 

media, quedará montado con suficiente antelación al comienzo de la actividad 

con el fin de verificar el correcto ensamblaje que permita el desarrollo de la 

actividad con completa seguridad, así como disponer de tiempo para colocar 

colchonetas, organizar material, distribución del personal. 

 

La actividad estará dirigida por dos monitores mínimo, uno de ellos 

estará implicado directamente en el propio desarrollo de la misma, su didáctica 

y dando instrucciones apropiadas para el correcto aprendizaje. El otro monitor 

estará encargado de la vigilancia, el orden y el apoyo necesario para que la 

actividad se desarrolle de una forma ordenada y tranquila, con el fin de que 

todos los asistentes participen por igual en la actividad. 

 

Se instalarán unos paneles informativos con información acerca de los 

nudos utilizados y las normas de seguridad que deben seguir los participantes, 

así como fotografías de las actividades realizadas por el club. 

 

Para controlar el acceso y para que la actividad se desarrolle de manera 

ordenada, el perímetro del rocódromo se delimitará con cinta plástica o vallas. 
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Plano 
 
Esquema de la distribución de la instalación 
 
 

 

Tarifas 
 
El rocódromo se alquila por horas, alquilándolo por un mínimo de 2 horas de 
actividad. El precio establecido es el siguiente: 
 
·  2 Horas de actividad………………….…………………...........................450 € 

·  Hora adicional de actividad .…………………………………………….....100 € 

·  Oferta Día Entero (8 horas) ..……….……………………………………...900 € 

 

El desplazamiento del material no está contemplado en la tarifa. 


